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Centro Interdipartimentale Assistenza
Disturbo Identita di Genere
Responsabile Prof. Mario Maggi

Personale specialistico

e Settore endocrinologico
Prof. Mario Maggi
Dott.ssa Alessandra D. Fisher

e Settore psichiatrico
Dott. Valdo Ricca

e Settore psicoterapeutico
Dott.ssa Elisa Bandini

e Settore urologico
Dott. N.Stomaci
Dott. A.Delle Rose
Dott. Tazioli

Per informazioni
ciadigfirenze@gmail.com




MODALITA’ DI ACCESSO
Per "appuntamento e necessario fornire dati anagrafici ed essere in possesso di
richiesta medica del curante

Prenotazione servizi specialistici
Prenotazioni telefoniche

Tel: 055-79.49.960

Dal lunedi al venerdi dalle 11 alle 13.30
Prenotazioni allo sportello

Dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 18

Sede della struttura

CENTRO POLIVALENTE CUBO

SOD MEDICINA DELLA SESSUALITA’ E ANDROLOGIA
Viale Pieraccini, 6 - 50139 Firenze

ORGANIZZAZIONE DEL CENTRO

Il personale specialistico lavora in modo integrato, al fine di rispondere alle esigenze delle
persone che manifestano disagio legato all’identita di genere, in qualsiasi fase della loro vita

e momento della transizione.

PERCORSO DIAGNOSTICO PERCORSO TERAPEUTICO

Valutazione diagnostica : L
Assistenza medica,

terapeutica e chirurgica al
PERCORSO DI TRANSIZIONE

in caso di sospetto
DISTURBO DI IDENTIT
DI GENERE

La prima fase € di tipo diagnostico, osservazionale e informativo. Prima che sia preso in
considerazione qualsiasi tipo d’intervento fisico, € necessaria una valutazione puntuale del
funzionamento psichico e della psicopatologia e un’accurata diagnosi differenziale con i
disturbi della differenziazione sessuale e con condizioni psichiche potenzialmente confondibili
con il Disturbo di Identita di Genere (DIG).

Sulla base dell’equilibrio psichico del paziente, delle sue difficolta e risorse e delle sue
aspettative relative al percorso, U'esperto di salute mentale valutera Ueleggibilita al
trattamento.



PERCORSO DIAGNOSTICO

DIAGNOSI
VALUTAZIONE INTEGRATA PERCORSO VISITA PSICHIATRICA
SPECIALISTICA PISCODIAGNOSTICO CON
PSICHIATRICA ED con specialista FORMULAZIONE DELLA
ENDOCRINOLOGICA Psichiatra- DIAGNOSI
psicoterapeuta

La procedura terapeutica, si struttura in:

- Uesperienza di vita reale (cioeé gradualmente il soggetto si impegna a vivere
quotidianamente come membro del sesso desiderato), preferibilmente accompagnata da
psicoterapia di sostegno

- la terapia ormonale, allo scopo di ridurre il piu possibile i caratteri sessuali secondari
espressione del proprio sesso genotipico e di indurre le caratteristiche secondarie del sesso di
elezione.

- la terapia chirurgica (riassegnazione chirurgica di sesso).

PERCORSO TERAPEUTICO

INIZIO “REAL LIFE VISITA CHIRURGICA FOLLOW UP
EXPERIENCE” (durata IN PREVISIONE ENDOCRINOLOGICO E
minima 1 anno) INTERVENTO DI PSICHIATRICO

1. Terapia ormonale RIASSEGNAZIONE DI

2. Colloqui con psicoterapeuta SESSO (RCS)



